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Berlindung dibawah Meja
Segera cari tempat yang aman dari
reruntuhan

Segitiga Kehidupan

Gunakan metode "Segitiga Kehidupan"
jika tidak ada meja atau tempat
berlindung

PROSEDUR DINI JIKA TERJADI
GEMPA BUMI

DALAM  RUANGAN

Gunakan Jalur Evakuasi
Dilarang menggunakan lift atau
eskalator ketika sedang terjadi gempa

Stop!!!
Jangan lewat

situ

LUAR  RUANGAN

Menjauh
Segera menjauh dari gedung atau
bangunan dan cari tempat berarea luas
dan terbuka

Berhenti
Jika sedang mengendarai mobil berhenti,
keluar, turun dan menjauh dari mobil,
hindari jika terjadi pergeseran atau
kebakaran

Jika berada di pantai dan
atau pegunungan
Jauhi pantai menuju ke tempat yang
lebih tinggu untuk menghindari
terjadinya Tsunami

Dan apabila di daerah pegunungan
hindari daerah yang mungkin terjadi
longsor
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Evakuasi segera apa yang dapat
diselamatkan hingga datang

petugas pemadam kebakaran

Memutuskan arus
listrik/membunyikan
alarm

Telpon Call Center 112/  
Awak Sigap

PROSEDUR DINI JIKA TERJADI
KEBAKARAN

Memberitahu
penghuni untuk
segera menjauh dari
api

Memberitahu
penghuni untuk
segera menjauh dari
api



PROSEDUR EVAKUASI KEADAAN

Tetap Tenang dan jangan
panik

Mendengarkan instruksi
dari petugas

Membawa barang-barang
yang dirasa perlu

Matikan komputer, mesin
dan lain-lain (bila
memungkinkan)

Tutup dan kunci semua
pintu sebelum pergi (bila

memungkinkan)

Jangan menggunakan lift

Gunakan tangga darurat
yang terdekat dari lokasi

anda berada
Berjalan menuju tempat
evakuasi berdasarkan
instruksi dari pengurus
gedung 

Tetaplah berada di dalam
kelompok anda

Tunggu Instruksi
selanjutnya

DARURATDARURAT


